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» Wir beten fiir euch, dass ihr ... gestdrkt werdet mit aller Kraft durch seine
herrliche Macht zu aller Geduld und Langmut.“ Kolosser 1, 11

Dieser Vers aus dem Kolosserbrief ist Teil der Flirbitte von Paulus fiir die Kolosser.
Unter anderem bittet Paulus fir die Geduld und Langmut. Geduld ist eines der \Wor-
de, die in der Bibel ofter vorkommen. Paulus zdhlt sie auch zu den Friichten des
Glaubens.

Vor einem Jahr haben wir im CVJM im Herbst die Planungen flr das Jahr 2020 ge-
macht, Termine festgelegt, uns auf die erste Volleyballsaison gefreut. Im Januar hat
man dann in den Nachrichten von einer neuen Erkrankung in China gehdrt. Ende
Februar waren die ersten Infektionen in Deutschland und Mitte M&rz mussten wir
bereits mdglichst alle Kontakte vermeiden. Niemand konnte sich zuvor vorstellen,
dass wir pldtzlich mit solchen Einschrénkungen leben missen.

Auch im CVJM mussten wir uns sehr umstellen. Die monatlichen Vorstandssitzun-
gen fanden online statt, alle Veranstaltungen und Gruppen mussten abgesagt wer-
den. Da bei unserer Arbeit persénliche Kontakte wichtig sind, hat uns das sehr be-
eintrachtigt. Es war sehr schwer zu den Gruppen und Teilnehmern Kontakt zu halten
und teilweise ist dies auch nicht gelungen.

Wie oft hat man in Bibelarbeiten und Andachten die \Worte liber die ,Geduld" gehdrt
ohne die wirkliche Bedeutung dieser Eigenschaft zu erfassen. Plétzlich und unver-
mittelt, ochne Vorwarnung sind wir gefordert Geduld zu haben. Dieses Virus lasst
sich mit Aktivitat nicht besiegen (wenn man die Wissenschaftler ausnimmt). Es hel-
fen keine Uberstunden und keine Demo um aus dieser Krise herauszukommen. Das
Rezept der Wissenschaft heildt ,Kontakte vermeiden und abwarten®. Also Geduld
haben. Wie schwer uns das doch fallt.

Paulus bittet in seiner Firbitte flr die Kolosser unter anderem um Geduld. Auch wir
dirfen um Geduld und Weisheit bitten, damit wir auch diese Krise (iberstehen kon-
heh und den Mut und die Zuversicht nicht verlieren.

Friedemann Holz

/ Einschrankungen wegen der \

Corona-Krise

Aufgrund der Kontaktbeschrankungen, die anldsslich der
Corona-Epidemie erlassen wurden, finden bis auf weiteres
keine Veranstaltungen und Zusammenklnfte der verschiede-
nen Gruppen statt.

Sobald die Kontaktbeschrankungen gelockert bzw. aufgeho-
ben sind, werden wir neu entscheiden, welche Gruppen zu
welchem Zeitpunkt wieder zusammenkommen werden und
welche Veranstaltungen wieder durchgefiihrt werden kénnen.
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Zu unseren Veranstaltungen ist JEDE(R) herzlich eingeladen.

CVJM - Bibelgesprachskreis

Der Bibelgesprachskreis findet dienstags an den geraden Kalenderwochen statt.
In den warmeren Monaten um 19.00 Uhr im CVJM-Garten, im Winterhalbjahr um
16.30 Uhr in verschiedenen Wohnungen. Der aktuelle Ort und weitere Infos bitte bei
Gerhard Roos (info@cvim-heidenheim.de) erfragen.

Das Thema ist immer der Predigttext des darauffolgenden Sonntags. Wir sind Gber-
zeugt, dass Gott uns auch in unserer Zeit noch etwas sagen méchte und freuen uns
Uber alle, die mit uns zusammen etwas tiefer in seinem Wort, der Bibel, graben
méchten.

Gebetstreff

Der Gebetstreff findet jeden Mittwochmorgen von 7:30 — 8:00 Uhr in der Regel im
Hause Lina und Gerhard Roos in der Kantstralle 20 statt.

Wir sind dankbar fur all das was war und ist. Und wir beten flr unsere Mitglieder und
um Fihrung flr das Kommende und fiir unsere Gruppen.

Nicht nur Vorstandsmitglieder sind hierzu eingeladen.

Zurzeit trifft man sich Online zur selben Zeit.

Néhere Infos bei Daniel Roos (info@cvim-heidenheim.de)

Posaunenchor

Am Donnerstag, 19:30 Uhr im Johannesgemeindehaus

Die Termine der Auftritte kénnen auf unserer Homepage www.cvim-heidenheim.de
unter ,Termine des Posaunenchors” angesehen werden.

Verantwortlich: Martin Wimmer (info@cvjm-heidenheim.de)
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Indiaca

Wir laden alle, die regelmafig oder ab und zu Indiaca spielen
wollen, herzlich am Samstag ein:

Von November bis April in der Turnhalle der Friedrich-Voith-
Schule
15:15-16:45 Uhr Indiaca nach Riicksprache
(Alter: ab 10 Jahre)

<
Von April bis Oktober in unserem Vereinsgarten an der Giengener Stralie
15:15-16:45 Uhr Indiaca nach Riicksprache (Alter: ab 10 Jahre)

Ansprechpartner fir das Indiaca: Martin Wimmer (info@cvim-heidenheim.de)

Beachvolleyball

Auf dem neuen Beachvolleyballfeld im CVJM Garten. Im Som-
merhalbjahr {April-Oktober), jeden Mittwoch um 19 Uhr.

Im Winterhalbjahr (Oktober-April) in der EVA-Halle (Albuch-
stralRe), jeden Mittwoch um 19:30 Uhr

Verantwortlich: Daniel Roos (info@cvim-heidenheim.de)

Vorstandssitzungen

Die Vorstandssitzungen finden immer Montagabends 20:00 Uhr in der Regel im
Hause Bianca und Simon Haux statt:

s 23.11.2020
s 25.01.2021
e 2202.2021
s 22.03.2021
s 26.04.2021
o 17.05.2021
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Eichenkreuz-FuRball

Die Eichenkreuz-FuRballmannschaft ist in der Liga angemeldet
und bestreitet ihre Liga-Spiele an den Wochenenden. Die Ergeb-
hisse der Mannschaft findet man im Internet unter
www.eichenkreuzliga.de/fussball (LK2) und die Spielberichte unter:
www .facebook.com/cvimheidenheimfussball

In der Woche trifft sich die Mannschaft zum Training je nach Witte- EICHENKREUZ
rung auf einem Sportplatz oder in einer Halle nach Absprache. Sport im B

Ab 16 Jahre kann man bei den ,GrolRen” der Eichenkreuz-Mannschaft mittrainieren.

Dazu nahere Info’s bei Daniel Gaier (info@cvim-heidenheim.de)

Das Eichenkreuz-Jugendtraining ist fir alle von 13-16 Jahren, mittwochs von
17:30 Uhr bis 19:00 Uhr.

Von Oktober bis April am Sportplatz Oggenhausen (Oggenhausener Hauptstr. 77)
Von April bis OCktober in unserem CVJM-Vereinsgarten an der Giengener Stralie.

Ansprechpartner: Bernd Elsenhans (info@cvim-heidenheim.de)

Der Eichenkreuz-KinderfuBball ist fir alle Jungen und Madchen ab 7 Jahre.
Dazu laden wir herzlich am Samstag ein:

VVon November bis April in der Turnhalle der Friedrich-Voith-Schule
16:45-18:00 Uhr Eichenkreuz Jugendtraining (Alter: 7-13 Jahre)

Von April bis Cktober in unserem Vereinsgarten an der Giengener Stralle
16:45-18:00 Uhr Eichenkreuz Jugendtraining (Alter: 7-16 Jahre)

Ansprechpartner fir das Jugendtraining: Tobias Regensburger
(inffo@cvim-heidenheim.de)
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Aktionen des Posaunenchors in der Corona-Zeit

Wie viele andere war auch der Posaunenchor dieses Jahr sehr eingeschrankt in
seinen Mdéglichkeiten. Ab Mitte Marz wurde das offentliche Leben stark herunterge-
fahren, es gab plétzlich keine Gottesdienste, keine Veranstaltungen und auch keine
Proben mehr.

Daflrr hatten wir beim Spielen von Choralen und Volksliedern vor Altenheimen immer
wieder ein AuBerst dankbares Publikum. Den ersten Auftritt hatten 2 Bléser schon
am 5. April im Garten des Seniorenheims in der Hansegisreute. Die Bewohner haben
sich sichtlich gefreut, denn ,das war die erste Abwechslung seit Wochen®, wie wir zu
héren bekamen. An Ostern haben verschiedene Zweier-Teams an allen Heimen in
Heidenheim geblasen. Auch wenn das zweistimmige Spiel ohne Probe musikalisch
vielleicht nicht immer besonders wertvoll war, so waren die Auftritte doch ein deutli-
ches Zeichen, dass die Menschen nicht vergessen waren. Nicht nur von den Bewoh-
nern, auch von zufallig vorbeigehenden oder —fahrenden Zuh&rern bekamen wir im-
mer wieder Beifall. Ab Mai durften immerhin wieder 4 Blaser spielen, natlirlich immer
mit Abstand zueinander und vor allem zu den Zuhdrern.

——

== =  Am Muttertag konnten wir uns bei
einer Aktion beteiligen, die von der
Stadtverwaltung angeregt wurde.
Unter der Organisation unseres
friiheren Mitblasers und heutigen
Stadtkapellmeisters Jiirgen Dege-
ler haben Blaser aus verschiede-
nen Blaskapellen erneut an allen
Seniorenheimen der Stadt einschil.
der Vororte gespielt. An Pfingsten
war es dann schon wieder még-
lich, einen Gottesdienst im Freien
zu feiern mit Beteiligung von 4
Blédsern des Posaunenchors. Und
bei Gottesdiensten im Griinen im Wental konnte die ChorgréRe immer mehr gestei-
gert werden.

Ab Ende Juni haben wieder regelmaRige Proben mit allen Blasern im Vereinsgarten
stattgefunden. Und nach den Ferien konnten wir die Proben wieder im Johannesge-
meindehaus abhalten. Inzwischen sind sogar wieder Auftritte bei Gottesdiensten in
geschlossenen Raumen méglich.

Es liegt an der Gnade Gottes aber auch am verniinftigen Verhalten von uns Men-
schen, ob es in den kommenden Monaten erneut zu ahnlichen Einschrankungen
kommen muss wie dieses Jahr.

Zwei Musiker des Heidenheimer Posaunenchors gaben in der Hanse-
gisreute ein Gartenkonzert. £ Foto: privat

Martin Wimmer



CVJM Wanderung im Herbst 202

== Der CVJM Heidenheim veran-
staltete am 19.09.2020 eine
Bergwanderung im  Allgau.
Zunichst trafen sich die rund
20 Teilnehmer um 7:15 Uhr am
P&R Parkplatz an der A7, um
nach einem kleinen Impuls
(Tageslosung und Gebet) mit
den PKWs Richtung Oberstau-
fen/Steibis zur Talstation der
Hochgratbahn zu fahren. Die
Gruppe aus Familien und Er-
wachsenen, die zum CVJM
Heidenheim gehdren oder mit
dem CVJM befreundet sind,
wurde von Martin  Wimmer
organisatorisch und von Irene Arnrich als Wander-Guide geleitet. Nach der Bergfahrt
in der Kabinenbahn startete die Tour auf 1704m bei strahlendem Sonnenschein und
blauem Himmel, wobei die Gruppe stets auf dem Grat entlang Uber den Seelekopf
und Hohefluhalpkopf nach Westen wanderte. Immer wieder wurden kleinere Pausen
eingelegt, um den Blick Uber die wunderschéne Berglandschaft in alle Himmelsrich-
tungen schweifen zu lassen oder um zu fotografieren. Zur Mittagszeit gab es an ei-
nem Wiesenhang am Eineguntkopf (1639m, auf der Grenzmarkierung zwischen Os-
terreich und Deutschland, mit Panoramablick auf die Berge) das jeweils selbst mit-
gebrachte Lunchpaket. Von dort aus ging es weiter zur Falkenhiitte (1500m 0. NN),
wo alle im AuBenbereich zum
gemiitlichen Kaffeetrinken
einkehrten. Einige spielten auf
der Wiese vor der Falkenhiitte
sogar Indiaka. Die Rundwan-
derung fihrte nun talabwarts
Uber Almen zuriick zum Park-
platz der Hochgratbahn. Be-
sonders schén war, dass die
Teilnehmer trotz des unter-
schiedlichen Alters eine tolle
Tour in guter und z. T. auch
sehr lustiger Atmosphare er-
leben konnten. Viele gute
Gespriache kamen nicht zu
kurz.




I

50 danken wir nochmal Irene und Martin flr ihr Engagement und natirlich unserem
Vater im Himmel fiir das geniale Wetter, die atemberaubenden Berge und die Be-
wahrung auf der Tour.

Die Teilnehmer wiirden 2021 gerne wieder eine Herbstwanderung ins Auge fassen.
Von Familie Korndérfer

Aufstiegsbericht LK 2 Saison 2019/2020

Im 3. Jahr seit dem ersten Spiel in der Eichenkreuzliga gelang es der FuBballmann-
schaft des CVJM Heidenheim in die 2. Liga, der insgesamt drei Ligen aufzusteigen.
Aufgrund der aktuellen Corona Pandemie konnte die Aufstiegssaison nur bis zur
Halfte gespielt werden. Zum Zeitpunkt des Abbruchs des Spielbetriebes konnten wir
hach vier Spielen neun Punkte vorweisen. Damit lagen wir Punktgleich mit dem FC
Lutzenberg. Aufgrund des deutlich besseren Torverhaltnisses von 14:5 im Vergleich
zu 8:7 konnten wir uns auf Platz eins durchsetzen.

Nach langer Unsicherheit liber die Vorgehensweise der angebrochenen Saison ent-
schieden sich die Verantwertlichen der Eichenkreuzliga den aktuellen Stand zu be-
werten. Als Konsequenz konnten wir den lang ersehnten Aufstieg in die 2. Liga fei-
ern. Bereits in den vergangenen Jahren war die FuRballmannschaft des CVJM Hei-
denheim immer sehr nahe an einem Aufstieg dran. Dieses Jahr konnte er nun end-
lich erreicht werden.

Zum Zeitpunkt des Berichtes wurden in der zweiten Liga bereits drei Spiele absol-
viert. Eines davon konnte in der Heimat gewonnen werden. Dadurch liegen unsere
FuRballer auf dem sechsten Tabellenplatz (von insgesamt acht). Die Jungs aus dem
FuBballteam des CVJM Heidenheim freuen sich auf die kommenden Spiele sobald
diese wieder méglich sein werden.

Simon Schafer
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Neue Flutlichtanlage im Vereinsgarten!

Seit 17. Oktober kann ein Teil unseres Vereinsgartens bei Bedarf bei Dunkelheit in
neuem Licht erstrahlen. Es war der Tag unseres jahrlichen Arbeitseinsatzes im
Herbst, als die neue Flutlichtanlage vollends fertiggestellt werden kennte und auch
die letzten Elektroinstallationen und Erdarbeiten abgeschlossen wurden. Die Anlage
leuchtet nun einen Platz von 50 m x 40 m auf dem FuRballfeld aus.

Wie kam es dazu?

In der Sitzung des Vorstandes am
2511.2019 wurde (ber den
Wunsch unserer Fulballspieler
beraten, im Vereinsgarten eine
kleine Flutlichtanlage zu installie-
ren, damit sie in der Ubergangs-
zeit langer spielen kénnen. Nach
eingehender Beratung wurde
einstimmig  beschlossen, eine
solche Anlage zu installieren.
Dabei spielte auch der Gedanke
mit, dass andere Gruppen, welche
den Vereinsgarten belegen, sie
benutzen und sich daran freuen
kénnen.

Ziel: Fertigstellung September 2020!

Nun ging es an dle Umsetzung. Auf Nachfrage erhielten wir kostenlos von den
; i A Stadtwerken Heidenheim 6 ausgediente
Lichtmasten, 9,5 m lang. Uber das Inter-
net konnten sehr preiswerte LED-Strahler
ausfindig gemacht machen. (Stromver-
. brauch lediglich 820 Watt fir alle 4 Strah-
- ler je Stunde. Bei 30 ct. je kWWh also etwas
.| weniger als 25 ct. die Stunde) Eine de-
. zente Parkplatzbeleuchtung wurde im
- _.“‘ Zusammenhang mit diesen MaBnahmen
- ’ 0 ;:‘.'_'1_" im Nachhinein ebenfalls fiir sinnvoll ge-
halten und beschlossen (Stromverbrauch 35 Watt die Stunde = 1ct)) Nach dem das
Erdkabel (230 m) angeliefert war, begannen die Arbeiten am 10. September mit dem
Ausbaggern der Graben.




In Eigenarbeit erfolgte dann die Einbrin-
gung und Verteilung von 10 m?® Sand und
das Verlegen der Kabel. Einige freiwillige
Helfer waren vor Ort, wie auch beim Auf-
stellen der Masten. Die Zuschiittung der
Graben Ubernahm dann wieder ein Bag-
ger. Nachdem die Masten einbetoniert
waren, wurden unter Zuhilfenahme eines
geliehenen Hubsteigers die Kabel in die
Masten eingezogen und die Strahler
montiert.

Wenn es mit der Fertigstellung bis September
zeitlich auch nicht ganz gereicht hat, so konnten
die JugendfuRballer doch am 21. Oktober die
Anlage einweihen und waren begeistert.

An dieser Stelle nochmals ein herzlicher Dank an

alle Heflfer.
Die Kosten fiir beide MaBnahmen (Flutlicht und
Parkplatzbeleuchtung) betragen insgesamt

5740,00 €. Der Vorstand ist der Meinung, dass
diese Ausgaben gut angelegt sind und bedankt
sich an dieser Stelle ganz herzlich bei allen die den
CVJM jedes Jahr mit ihren Spenden so treu unter-
stitzen. Gerhard Roos

Verabschiedung FSJ’ler 19/20

Liebe Angi, Lieber Manuel,
der CVJM — Heidenheim hat sich sehr gefreut, dass ihr ein Jahr FSJ bei uns ge-
macht habt.

lhr wart im Kinderfulball, im JugendfuBball-Training, in der Volleyball — Gruppe so-
wie bei Freizeiten und VVeranstaltungen aktiv, habt in der Corona-Zeit Videobotschaf-
ten aufgenommen und im CVJM-Garten mitgeholfen.

Eure freundliche und fréhliche Art hat uns sehr beeindruckt und somit konntet ihr
schnell eine gute Kommunikationsebene zu den Gruppenteilnehmern aufbauen.

Wir wiinschen euch, dass ihr viel in eurem Leben von der FSJ-Zeit profitieren kdnnt
und weiterhin auf Jesus vertraut.

Alles Gute fiir eure Zukunft! Mit Jesus Christus mutig voran!

Andreas Haux
-10 -
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Arbeitseinsatz am 17.10.2020 im Vereinsgarten

Am 17.10.2020 ab 9:00 Uhr fanden sich immer mehr Helfer, Gro3 und Klein, im
Vereinsgarten des CVJM Heidenheim ein. Zuerst musste sich jeder beim Kommen
in eine Liste nach dem Hygienekonzept gegen die Corona-Pandemie eintragen und
beim Gehen austragen. Ab 10:15 Uhr gab es auf der Wiese in einem sehr grof3en
Kreis, mit 1,5 m Abstand zueinander eine Morgenandacht mit dem passenden Lehr-
text aus Jakobus 1,22: Seid Tater des Wortes und nicht Hérer allein.”

Gott schenkte uns trockenes Wetter, wobei die ganze Woche vorher feucht war. Der
Boden war dementsprechend weich und klebrig, aber flr die erste Hauptaufgabe gut
geeignet. Diese war, die Erdoberflache der unterirdisch verlegten Kabel zu der Flut-
lichtanlage einzuebnen und von Steinen zu befreien. Leider konnte der Riittler we-
gen des weichen Bodens nicht benutzt werden, er sprang einfach nicht wieder hoch.
Dafur hat eine ca. 80 cm breite, mit Wasser gefillte, handgezogene Walze ihren
guten Dienst getan. Zum Schluss wurde die Oberfliche mit Grassamen beséat und
mit den Radern eines Kleinbusses eingewalzt.

Die zweite Hauptaufgabe war, die vor einiger Zeit gerodeten Baumstamme auf Me-
ter grode Stilicke zu schneiden, zu spalten und zum Lagerplatz zu tragen. Dazu wa-
ren eine scharfe Motorsage, viel Ausdauer und kraftige Personen notwendig.

Ziemlich parallel zu diesen Arbeiten bauten die Pfadfinder einen Schuppen aus vor-
gefertigten Holzelementen am Rande des Gelédndes in der Nahe zur Strale auf.

Gegen Mittag gab es warme Maultaschen in der Briihe mit Brezel und Getranken zu
Starkung. Den ganzen Tag liber halfen etwa 25 Personen mit. Gegen 16:15
Uhr wurden die Werkzeuge gesaubert und aufgerdumt. Ab diesem Zeitpunkt begann
es leicht zu regnen. Wir sind unserem Himmlischen Vater dankbar, dass der Ar-
beitseinsatz ohne Verletzungen trotz widriger Umstande wegen der Pande-
mie stattfinden konnte. Dank gebihrt allen Helfern!

Zsolt Roth

In eigener Sache

In dieser Ausgabe méchten wir Sie/Dich an die Uberweisung des jahrlichen Beitra-
ges bzw. an eine Spende fir das Jahr 2020 erinnern, falls Sie/Du diese nicht schon
Uberwiesen haben/hast (IBAN DE38632500300000807966).

Wir danken Ihnen/Dir schon im Voraus fir die Unterstitzung, auf die wir als selb-
standiger Verein angewiesen sind.

Herausgegeben vom Chrislichen Verein Junger Menschen e V., Heidenheim an der Brenz
Verantworlich fir den Inhalt: Friedemann Holz, Enggal-Str. 35, 89520 Heidenheim, Tel. (07321) 65964;
IBAN: DE38632500300000807966; BIC: SOLADES1HDH Kreissparkasse Heidenheim,

Homepage: www.cvjm-heidenheim.de
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